PROGRAMME
~ FORMATION EAUX
\I MINERALES DU
MONDE

BUTLER ACADEMY

L’EAUX MINERALES

Le choix d’une eau minérale naturelle de qualité est de plus en plus recherché au sein de la population.
Nous faisons attention a notre alimentation, notre consommation et cherchons a manger et boire
sainement.

Le corps humain est composé a 60% d’eau et requiére une stabilité constante de cette ressource.

Notre corps consomme environs 2,4L par jour, il faut donc remplacer ce volume d'eau par la boisson
et l'alimentation pour éviter la déshydratation.

Connaitre les composants d’une eau de qualité, bonne pour votre organisme ou celui de vos clients est
un atout indéniable pour le personnel de santé, restauration et toute organisation souhaitant proposer
un service de qualité a sa clientele.

OBJECTIF

Reconnaitre une eau de qualité et savoir conseiller un client selon ses besoins
Déguster de 1’eau et I’accorder au vin
Savoir vendre de 1’eau

CONTENU DE LA FORMATION

Les différents types d’eaux Vendre de I’eau

e Plates e Sélectionner les eaux

e Gazeuses e Accorder vos cartes (mets-vins-eaux)
L’eau et la santé e Accord eaux et vins

e Les bienfaits Démarches écoresponsable

e La composition e Les contenants (plastique, Tetra Pak,
Les sources verre,...)

e Tour du monde e Recyclage
POUR QUI?

Tout personnel de la restauration, la santé et toutes personnes souhaitant connaitre le monde des eaux
minérales du monde.

DUREE RESSOURCES PEDAGOGIQUES
2 J 0urs—14 heures Casprathues et mise en situation réelle
LIEU Dégustation de vins : 2

Dégustation d’eaux : 8-10

Paris ou dans votre établissement en France ou

a I’étranger SANCTION ET ENCADREMENT
PRE-REQUIS oo

........................... Attestation de suivi de formation
Aucun Dipléme Interne



